
Руководство 
пользователя Pole Pod Ex 

Обозначение основных деталей 
Pole Pod EX

Панорамная головка PHD-32Q 
Высота в разложенном 
виде (включая подъем) 1870 мм 

Высота в разложенном 
виде (без подъема) 1813 мм 

Ход подъемной штанги 57 мм 
Минимальная высота 647 мм 

Длина в сложенном виде 710 мм 
Диаметр секций 

монопода 23/20/17/14 мм 

Диаметр ножек штатива 17/14 мм 
Монопод 4 секции 
Трипод 2 секции 

Вес 800 г 
Рекомендуемая нагрузка 1000 г 

Быстросъемная 
штативная площадка QB-32 

1-1. Крепление камеры 1-2. Крепление камеры 2-1. Управление головкой PHD-32Q

Поднимите фиксатор площадки до упора и отсоедините 
площадку QB-32. 

Совместив площадку QB-32 с нижней частью 
гнезда камеры для крепления к штативу, плотно 
привинтите е к камере монеткой и т. п. Установите 
камеру, закрепленную на площадке QB-32, на 
головку PHD-32Q. 

Вращая рукоятку панорамирования против часовой 
стрелки, камеру можно перемещать вверх и вниз. 
Разблокировав стопор поворота, камеру можно 
перемещать в направлении влево и вправо. 

 
 

 
 

Зафиксировать 

Отсоедините 

Фиксатор 
крепления 
площадки 

Благодарим вас за выбор продукции компании Velbon. 
Внимательно прочитайте настоящее руководство перед 
началом использования, чтобы правильно обращаться 
с данным изделием

Производитель оставляет за собой право изменять спецификации,
дизайн и размер без предварительного уведомления

Клипса фиксатора ножки 

Ножка 

Стопор подъемной 
штанги 

Резиновый 
наконечник 

Клипса фиксатора 
ножки 

Кнопка раскрытия на 
максимальный угол 

Резиновый наконечник 
для монопода 

Быстросъемная 
штативная площадка 

Винт крепления 
камеры 

Фиксатор 
крепления 
площадки 

Стопор поворота 

Стопор платформы 
камеры 

Рукоятка 
панорамирова
ния 

Монопод (инвертируемый) Устойчивость повышается при раскладывании 
ножек штатива. Однако роль этих ножек 
заключается в оказании поддержки моноподу. 
Поэтому при работе с камерой убедитесь, что 
камера надежно закреплена. Не наступайте на 

        

При перемещении штатива с места 
на место снимайте с него камеру. В 
противном случае при движении 
камера может отсоединиться и 
упасть. 

Поднимите 
фиксатор 
площадки до 
упора. 

Надежно закрепите 
камеру на площадке QB-
32 

Вверх и вниз 

Заф

Откры
 

Рукоятка 
панорамирован
ия 

Стопор 

Поворот влево и 
 

Откры
 

При подсоединении камеры к штативу крепко удерживайте ее и выполняйте работы с осторожностью. Убедитесь, 
что площадка QB-32 не выходит из зоны установки и надежно закреплена. 



 
 
 

 
 

 
  

 
  

  
  

2-2. Управление головкой PHD-32Q 
 3. Отсоединение головки PHD-32Q 

или монопода от штатива 
 4. Винты для крепления к 

панорамной головке 

 

 

  

 

 
Разблокировав стопор платформы камеры, камеру 
можно установить в вертикальное положение. Выбрав 
нужную композицию кадра, надежно зафиксируйте 
рукоятку панорамирования и стопор поворота и 
сделайте снимки. 

 Для отделения головки PHD-32Q или монопода от 
штатива сначала надежно заблокируйте рукоятку 
панорамирования, стопор поворота, все 
остальные стопоры, включая стопор подъемной 
штанги. Затем вращайте головку PHD-32Q или 
монопод против часовой стрелки, чтобы отделить 
их от штатива. Вместо головки PHD-32Q можно 
установить шаровую или другие типы головок, 
которые продаются отдельно. 
 

 Винт для крепления панорамной головки = 
UNC1/4 
 

 
Данное изделие поставляется с двумя типами винтов 
для крепления камеры. Один винт длинный, а другой — 
короткий. Длинный винт для крепления камеры 
устанавливается при поставке с завода-изготовителя. 
При необходимости можно установить короткий винт 
для крепления камеры. 

 

 При установке камеры прямо на штатив используйте 
короткий винт. 

 
 

 
       

5. Управление подъемной штангой  6. Удлинение ножек и монопода  7. Раскрытие на максимальный угол 

 

 

  

 

 
Разблокируйте стопор подъемной штанги и 
отрегулируйте ее высоту вручную. Зафиксируйте стопор 
подъемной штанги в нужном положении. 

 Чтобы разложить ножки или монопод, поднимите 
фиксатор длины ножки, вытяните ножку на 
нужную длину и закройте фиксатор. При съемке 
без полного раскладывания ножек разложите их 
на максимально возможную длину. 
 
 

 Для улучшения устойчивости максимально раскройте 
ножки, одновременно нажав обе кнопки раскрытия на 
максимальный угол. 

 При возвращении в исходное положение сложите 
ножки. 

 
 
 
 
 

    

8. Использование в качестве 
монопода 

 9. Использование в качестве 
мини-штатива 

 

 

 

Перевернув монопод вертикально вниз, снимите 
панорамную головку и установите резиновый 
наконечник, входящий в комплект поставки. Монопод 
готов для использования 
Для предотвращения поломок и обеспечения 
безопасности придерживайте камеру рукой. Оберните 
ремешок вокруг запястья. 

 При установке панорамной головки на монопод 
используйте длинный винт для крепления камеры. При 
установке камеры непосредственно на монопод 
используйте короткий винт для крепления камеры. 

 Отделите головку и монопод от штатива. 
Установив панорамную головку непосредственно 
на трипод, можно получить мини-штатив. Такой 
мини-штатив может быть полезен при съемке 
цветов или съемке на столе. Если во время 
съемки камеру требуется опустить быть ниже, 
нажмите обе кнопки раскрытия на максимальный 
угол, и ножки максимально выдвинутся наружу. 
При этом положение панорамной головки станет 
ниже и вы сможете выполнить съемку с более 
низкого ракурса. 

 Для возвращении в исходное положение 
сложите ножки. 

(Для рынка Японии) 

Для панорамной 
головки 

Для камеры 

Привинтите винт панорамной 
головки до конца, используя 
отвертку, которая входит в 
комплект поставки. Не теряйте 
винты. 

Стопор 
платформы 

 
Заф

 
Откры

 

Подъем  
(вертикал

ьное 

 

Стопор 
 

Стопор 
 

 

Отвертка 

Открыть 
Кнопка раскрытия на максимальный 
угол 

Вверх и вниз 

Зафиксировать 

Стопор 
подъемной 
штанги 

Клипса 
фиксатора 
ножки 

Подн
 

Нажмите обе кнопки 

В целях безопасности рекомендуется 
раскладывать ножки на максимальный угол. 

Будьте осторожны, чтобы не защемить 
пальцы при открытии и закрытии фиксаторов. 

Отвертка 

Снимите 
панорамную 
головку и 
закрепите 
резиновый 
наконечник, 
входящий в 
комплект 
поставки. 

Выкрутите винт камеры и 
вставьте его в монопод. 
Для завинчивания 
используйте отвертку, 
входящую в комплект 
поставки. 

 
 

Кнопка раскрытия на максимальный 
 

Нажмите обе кнопки раскрытия на 
максимальный угол 
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