
Bruksanvisning Pole Pod Ex 

Identifikation av viktiga delar 
Pole Pod EX

Panhuvud PHD-32Q 
Utökad höjd (inklusive 

höjd) 1870 mm 

Utökad höjd (inklusive 
höjd) 1813 mm 

Hisskana 57 mm 
Maximal höjd 647 mm 
Stängd längd 710 mm 
Diametern på 
monopodrören 23/20/17/14 mm 

Diameter på stativbenen 17/14mm 
Monopod 4 sektioner 

Stativ 2 sektioner 
Vikt 800 g 

Idealisk last 1000 g 
Snabbkopplingsplatta QB-32 

1-1. Hur man monterar kameran
1-2. Hur man monterar

kameran 2-1. Hur man använder PHD-32Q

Lyft skohantaget till slutet och lossa QB-32  Rikta in QB-32 mot botten av kamerans stativuttag 
och skruva fast den på kameran ordentligt med mynt 
etc. Installera kameran med QB-32 i PHD-32Q. 

När du vrider panoreringshandtaget moturs skulle kameran 
kunna röra sig upp och ner. När du låser upp 
panoreringsstoppet skulle kameran kunna flytta till vänster 
och höger. 

  

Lås 

Lossa Skohandtag 

Tack för att du väljer Velbons produkter. 
Vänligen läs denna manual noggrant innan du börjar använda din 
produkt så att du hanterar den korrekt. 

Tillverkaren förbehåller sig rätten att ändra specifikationer, design och storlek utan föregående 
meddelande. 
 

Benlåsspak 

Ben 

Hiss-stopp 

Gummifot 

Benlåsspak 

Full lågvinkelsknapp 

Gummifot för Monopod 

Snabbkopplingsplatta 

Kameraskruv 

Skohandtag 

Panoreringsstopp 

Stopp för kameraplattform 

Panoreringshandtag 

Monopod (inverad) 

Stabiliteten förbättras när stativbenen öppnas. Men 
dessa ben har till uppgift att hjälpa monopoden. Så 
se till att du håller kameran ordentligt när den är 
monterad. Gå inte på benen eftersom det kan 
orsaka skador. 

Se till att du tar bort kameran från 
monopoden när du flyttar från plats till 
plats. Annars kan rörelse få kameran att 
lossna och falla av. 

Lyft skohandtaget 
till slutet. 

Sätt fast kameran ordentligt 
på QB-32  

Upp och ner 

Lås 

Lås 
upp 

Panoreringshandtag 

Panoreringsstopp 

Vänster och höger 
 

Lås upp 

Håll kameran ordentligt när du sätter i kameran och gör det försiktigt. Bekräfta att QB-32 inte sticker ut från 
installationsområdet och är ordentligt fastsatt. 



2-2. Hur man använder PHD-32Q
3. Hur man skiljer PHD-32Q eller
Monopod från kroppen

4. Panoreringshuvudets
skruvfästesalternativ

När du låser upp kamerans plattformsstopp ska kameran 
kunna få vertikal position. När du bestämmer dig för önskad 
komposition, lås panoreringshandtaget och 
panoreringsstoppet ordentligt och ta bilder. 

Om PHD-32Q eller Monopod skiljer sig från kroppen, 
lås först Panoreringshandtaget, Panoreringsstoppet, 
alla andra stopp och Hissstoppet ordentligt. För det 
andra rotera PHD-32Q eller Monopod moturs och ta 
bort den från kroppen. Kulhuvud eller andra 
panoreringshuvuden som säljs separat kan 
installeras istället för PHD-32Q. 
 

 Panoreringshuvudets monteringsskruv = UNC1 / 4

Denna produkt levereras med två typer av kameraskruvar. 
Den ena är lång och den andra är kort. Den långa 
kameraskruven är installerad när produkten levereras från 
fabriken. Den korta kameraskruven kan installeras vid 
behov. 

 Om kameran är installerad på den här produkten, 
använd den korta kameraskruven. 

5. Hur man använder hissen
6. Hur man förlänger ben och
Monopod 7. Hur man gör lågvinkelposition

Lås upp hissstoppet och justera höjden för hissen manuellt. 
Lås hissstoppet i önskad position. 

För att förlänga benet eller Monopoden, höj 
benlåsspaken och dra ut och stäng benlåsspaken i 
önskad position. Om du använder ben utan att dra ut 
det helt, använd större ben så mycket som möjligt när 
du tar bilder. 

Om du förbättrar stabiliteten, öppna benet mot utsidan 
medan du trycker på båda lågvinkelknapparna. 

 När du återvänder till ursprungsläget, stäng benen som 
de är. 

8. Använda som monopod 9. Använda som mini-stativ

Vänd stolpen upp och ner, ta bort panoreringshuvudet och 
installera den medföljande gummifoten. Monopoden är redo. 
Håll i kameran för att förhindra olyckor och ökad säkerhet. 
Sätt handremmen runt handen. 

 Om du installerar panoreringshuvudet på Monopod, 
använd den långa kameraskruven. Om du ställer in kameran 
direkt på Monopoden, använd den korta kameraskruven. 

Ta bort panoreringshuvudet och monopod från 
kroppen. Att installera panoreringshuvuet på kroppen 
direkt gör det till ett mini-stativ. När du fotar på ett 
bord och blommor etc. är detta mini-stativ 
användbart. Om kamerapositionen skulle vara lägre 
när du fotograferar, tryck på båda 
lågvinkelknapparna medan du öppnar benet utåt. 
Panoreringshuvud-positionen ska vara lägre och 
fotografering i låg position är möjlig. 

 När du återvänder till ursprungsläget, stäng benen 
som de är. 

För 
panoreringshuvud 

För kamera 

Skruva fast panoreringshuvudets 
skruv till änden med den 
medföljande skruvmejseln. Lossa 
inte på skruvarna. 

Stopp för 
kameraplattform 

Lås 

Lås upp 

Lyft 
(Vertikal 
position) 

Panoreringsstopp 

Hiss-stopp 

Skruvmejsel 

Lås upp Full lågvinkelsknapp 

Upp och ner 

Lås 

Hiss-stopp 

Benlåsspak 

Höj upp 

Tryck på båda knapparna 

Full vinkel för ben rekommenderas av 
säkerhetsskäl. 

Kläm inte fingrarna när du lyfter och stänger 
spakarna. 

Skruvmejsel 

Ta bort 
panoreringshuvu
det och fixera 
gummifoten som 
medföljer. 

Ta bort kameraskruven och 
montera den på sockeln. 
Använd medföljande         
skr

 
uvmejsel för att skruva in 

Lågvinkelsknapp 

Tryck på båda Lågvinkelknapparna 
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